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รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ>และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย   คณะครุศาสตร> มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ภาคการศึกษา ๒  ปOการศึกษา ๒๕๖๕ 
 

หมวดที ่๑ ข;อมูลทั่วไป 
๑.  รหัสและช่ือรายวิชา    

รหัสวิชา   ECC1306 
ช่ือรายวิชาภาษาไทย การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณBและสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
ช่ือรายวิชาภาษาอังกฤษ Emotional and Social Quotient Activities for Early Childhood Students 

๒.  จำนวนหนVวยกิต       ๓ ( ๒ – ๒ – ๕ )       

๓.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา     
      ๓.๑  หลักสูตร       ครุศาสตรบัณฑิต (๔ปm)  
      ๓.๒ ประเภทของรายวิชา    วิชาบังคับ  

๔.  อาจารย>ผู[รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย>ผู[สอน     
      ๔.๑  อาจารยBผูpรับผิดชอบรายวิชา      อาจารยB ดร. ดวงกมล จงเจริญ  
      ๔.๒  อาจารยBผูpสอน   อาจารยB ดร. ดวงกมล จงเจริญ  

๕.  สถานท่ีติดตVอ   คณะครุศาสตรB  
     E – Mail     duangkamol.ch@ssru.ac.th 

๖.  ภาคการศึกษา / ช้ันปOท่ีเรียน   
๖.๑ ภาคการศึกษาท่ี   ๒/๒๕๖๕  /  ช้ันปmท่ี ๑ 
๖.๒ จำนวนผูpเรียนท่ีรับไดp  ประมาณ ๖๕ คน  จำนวน ๒ หมู{เรียน 

๗.  รายวิชาท่ีต[องเรียนมากVอน (Pre-requisite)  (ถpามี) ไม{มี 

๘.  รายวิชาท่ีต[องเรียนพร[อมกัน (Co-requisites) (ถpามี)  ไมVมี  

๙.  สถานท่ีเรียน               คณะครุศาสตร> มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

๑๐. วันท่ีจัดทำหรือปรับปรุง   วันท่ี ๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๕ 
      รายละเอียดของรายวิชาคร้ังลVาสุด 
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หมวดท่ี ๒ จุดมุVงหมายและวัตถุประสงค> 
 

๑.   จุดมุVงหมายของรายวิชา 
(๑) เพ่ือใหpนักศึกษารูpและเขpาใจเก่ียวกับทฤษฎี แนวคิด หลักการท่ีเก่ียวขpองกับพฤติกรรมทางสังคมและความฉลาด

ทางอารมณBและสำหรับเด็กปฐมวัย 

(๒) เพ่ือใหpนักศึกษารูpและเขpาใจในหลักการเรียนรูp และการจัดประสบการณBในการส{งเสริมพฤติกรรมทางสังคมและ

ความฉลาดทางอารมณBและสำหรับเด็กปฐมวัย 

(๓) เพ่ือใหpนักศึกษารูpและเขpาใจในกิจกรรมและส่ือท่ีเก่ียวขpองกับการส{งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณBและสังคม 

(๔) เพ่ือใหpนักศึกษาออกแบบกิจกรรมท่ีส{งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณBและสังคมใหpสอดคลpองกับแนวคิดหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

(๕) เพ่ือใหpนักศึกษาสามารถส{งเสริมบทบาทของครอบครัว สถานศึกษา ชุมชนในการส{งเสริมทักษะความฉลาดทาง

อารมณBและสังคม 

(๖) เพ่ือใหpนักศึกษารูpสามารถวัดและประเมินผลทักษะความฉลาดทางอารมณBและสังคมของเด็กปฐมวัย 

 
๒.   วัตถุประสงค/ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

วัตถุประสงคBในการพัฒนา/ปรับปรุง เพื่อใหpนักศึกษาจุดประสงคBหลักของการจัดการเรียนการสอนรายวิชานี้ คือ 

การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณBและสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย มีความรูpและความเขpาใจในการจัดกิจกรรม

ส{งเสริมทักษะความฉลาดทางอาอรมณBและสังคม มีทักษะในการออกแบบกิจกรรมที่ส{งเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณB

และสังคมใหpแก{เด็กปฐมวัย เขpาใจกิจกรรมและเลือกกิจกรรมและสื่อท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมส{งเสริมความฉลาดทางอารมณB

และสังคม มีความสามารถในการจัดประสบการณBการเรียนรู pท่ีความฉลาดทางอารมณBและสังคมใหpแก{เด็กโดยการใชp

กระบวนการทำงานของสมองเปÇนฐาน (Brain Based Learning), การเรียนแบบรวมมือ (Co-operating Learning), และ

การจัดการเรียนรูpโดยใชpปàญหาเปÇนฐาน (Problem Based Learning) โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนpนผูpเรียนเปÇน

สำคัญ (Students-Centered) ใหpนักศึกษาไดpรูpจักสังเคราะหBและวิเคราะหBองคBความรูpดpวยตนเอง  

 

 
หมวดที ่๓ ลักษณะและการดำเนินการ 

 
๑. คำอธิบายรายวิชา 

ทฤษฎี แนวคิด หลักการที่เกี่ยวขpองกับพฤติกรรมทางสังคมและความฉลาดทางอารมณBสำหรับเด็กปฐมวัย หลักการ

เรียนรูp การจัดประสบการณB กิจกรรมและสื่อที่เกี่ยวขpองกับการส{งเสริมทักษะทางสังคมและอารมณBใหpสอดคลpองกับแนวคิด

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง บทบาทของครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน ในการส{งเสริมทักษะทางสังคมและอารมณB การวัด

และประเมินผล ทักษะทางสังคมและอารมณBของเด็กปฐมวัย 

 Theories, concepts, principles related to social behavior and emotional intelligence for early 

childhood Learning principles Experience arrangement Activities and media related to the promotion of 
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social and emotional skills in accordance with the concept of sufficiency economy philosophy Family 

roles, community education institutions in promoting social and emotional skills Measurement and 

evaluation Social and emotional skills of young children 

 

๒. จำนวนช่ัวโมงท่ีใชBตCอภาคการศึกษา 
 

บรรยาย 

(ชั่วโมง) 

สอนเสริม 

(ชั่วโมง) 

การฝ6กปฏิบัติ/งาน 

ภาคสนาม/ (ชั่วโมง) 

การศึกษาดAวยตนเอง 

(ชั่วโมง) 

บรรยาย ๒ ช่ัวโมง/สัปดาหB  
= ๓๐ ช่ัวโมง  

สอนเสริมตามความ
ตpองการของนักศึกษา

เปÇนกลุ{มและเฉพาะราย  

ฝìกปฏิบัติในหpองเรียน ๒ 
ช่ัวโมง/สัปดาหB = ๓๐ ช่ัวโมง 

๕ ช่ัวโมง/สัปดาหB 

= ๗๕ ช่ัวโมง 
 

 

๓. จำนวนช่ัวโมงตCอสัปดาห/ท่ีอาจารย/ใหBคำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแกCนักศึกษาเปOนรายบุคคล 
 อาจารย'จัดเวลาให/คำปรึกษาเป6นรายบุคคล หรือรายกลุ;มตามความต/องการหรือเฉพาะรายท่ีต/องการ ตามช;องทางต;อไปน้ี 

 ๓.๑ ปรึกษาด/วยตนเองท่ีห/องพักอาจารย'ผู/สอน  ห/อง ๑๑๓๕  ช้ัน ๓ อาคาร ๑๑  คณะครุศาสตร'  

ในวันพุธ เวลา ๙.๐๐-๑๒.๐๐ น. และวันพฤหัสบดีเวลา ๙.๐๐-๑๒.๐๐ น. 

 ๓.๒ ปรึกษาผ;านโทรศัพท'ท่ีทำงาน / มือถือ  หมายเลข ๐๒-๑๖๐-๑๐๖๑ ต;อ ๑๓๕, ๐๘๓๔๕๖๕๙๓๕ 

 ๓.๓ ปรึกษาผ;านจดหมายอิเล็กทรอนิกส' (E-Mail) duangkamol.ch@ssru.ac.th 

  

 

หมวดที ่๔ การพัฒนาผลการเรียนรู;ของนักศึกษา 
   

๑. คุณธรรม  จริยธรรม 
๑.๑ คุณธรรม จริยธรรมท่ีต[องพัฒนา  

           � (๑) รัก ศรัทธาและภูมิใจในวิชาชีพครู มีจิตวิญญาณและอุดมการณBความเปÇนครู และปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณ

วิชาชีพครู 

           � (๒) มีจิตอาสา จิตสาธารณะ อดทนอดกลั้น มีความเสียสละ รับผิดชอบและซื่อสัตยBต{องาน ที่ไดpรับมอบหมายท้ัง

ดpานวิชาการและวิชาชีพ และสามารถพัฒนาตนเองอย{างต{อเนื่อง ประพฤติตน เปÇนแบบอย{างที่ดีแก{ศิษยB ครอบครัว สังคม

และประเทศชาติ และเสริมสรpางการพัฒนาท่ีย่ังยืน 

  � (๓) มีค{านิยมและคุณลักษณะเปÇนประชาธิปไตย คือ การเคารพสิทธิ และใหpเกียรติคนอื่น มีความสามัคคีและ

ทำงานร{วมกับผูpอ่ืนไดp ใชpเหตุผลและปàญญาในการดำเนินชีวิตและการตัดสินใจ 

  � (๔) มีความกลpาหาญและแสดงออกทางคุณธรรมจริยธรรม สามารถวินิจฉัย จัดการและคิดแกpปàญหาทาง

คุณธรรมจริยธรรมดpวยความถูกตpองเหมาะสมกับสังคม การทำงานและสภาพแวดลpอม โดยอาศัยหลักการ เหตุผลและใชpดุลย

พินิจทางค{านิยม บรรทัดฐานทางสังคม ความรูpสึกของผูpอื่นและประโยชนBของสังคมส{วนรวม มีจิตสำนึกในการธำรงความ

โปร{งใสของสังคมและประเทศชาติ ต{อตpานการทุจริตคอรัปชั่นและความไม{ถูกตpอง ไม{ใชpขpอมูลบิดเบือน หรือการลอกเลียน

ผลงาน 
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๑.๒ วิธีการสอน 
(๑) การสอนท่ีเนpนระเบียบวินัย ความรับผิดชอบและมีจิตสาธารณะ 

(๒) การสอนท่ีสอดแทรกจรรยาบรรณวิชาชีพครู 

(๓) การสอนโดยการปฏิสัมพันธBเชิงปฏิบัติการร{วมกับผูpอ่ืน และยอมรับฟàงขpอมูลยpอนกลับจากผูpอ่ืนดpวยความยินดี 

(๔) การสอนโดยใชpกรณีศึกษา 

 

๑.๓ วิธีการประเมิน 
(๑) วัดและประเมินผลจากกลุ{มเพ่ือน สังเกตประพฤติกรรมการทำงานเปÇนกลุ{ม (๑.๑.๑, ๑.๑.๓) 

(๒) วัดและประเมินผลจากการนำเสนอผลงานกลุ{มและการเปÇนผูpนำในการอภิปรายซักถาม (๑.๑.๓) 

(๓) วัดและประเมินผลจากผลการศึกษาคpนควpา (๑.๑.๒, ๑.๑.๔) 

(๔) สังเกตพฤติกรรมนักศึกษาในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ กติกา เง่ือนไขขpอบังคับ (๑.๑.๑, ๑.๑.๓, ๑.๑.๔) 

 
๒. ความรู[ 

๒.๑ ความรู[ท่ีได[รับ  
            � (๑) มีความรอบรูpในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เนื้อหาสาระดpานวิชาชีพของครู อาทิ ค{านิยมของครู คุณธรรม 

จริยธรรม จรรยาบรรณ จิตวิญญาณครู ปรัชญาความเปÇนครู จิตวิทยาสำหรับครู จิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการเรียนรูpเพ่ือ

จัดการเรียนรูpและช{วยเหลือ แกpไขปàญหา ส{งเสริมและพัฒนาผูpเรียน หลักสูตรและวิทยาการการจัดการเรียนรูp นวัตกรรมและ

เทคโนโลยี สารสนเทศและการสื่อสารการศึกษาและการเรียนรูp การวัดประเมินการศึกษาและการเรียนรูp การวิจัย และการ

พัฒนานวัตกรรมเพื่อพัฒนาผูpเรียน และภาษาเพื่อการสื่อสารสำหรับครู ทักษะการนิเทศและการสอนงาน ทักษะเทคโนโลยี

และดิจิทัล ทักษะการทำงานวิจัยและวัดประเมิน ทักษะการร{วมมือสรpางสรรคB และทักษะศตวรรณที่ 21 มีความรูp ความ

เขpาใจในการบูรณาการความรูpกับการปฏิบัติจริง และการบูรณาการขpามศาสตรB อาทิ การบูรณาการการสอน (TPACK) การ

สอนแบบ STEM ชุมชนแห{งการเรียนรูp (PLC) และมีความรูpในการประยุกตBใชp 

  � (๒) มีความรอบรูpในหลักการ แนวคิด ทฤษฎี เนื้อหาวิชาที่สอน สามารถวิเคราะหBความรูp และเนื้อหาวิชาที่สอน

อย{างลึกซึ้ง สามารถติดตามความกpาวหนpาดpานวิทยาการและนำไปประยุกตBใชpในการพัฒนาผูpเรียน โดยมีผลลัพธBการเรียนรูp

และเน้ือหาสาระดpานมาตรฐานผลการเรียนรูp ดpานความรูpของแต{ละสาขาวิชาตามเอกสารแนบทpาย 

            � (๓) มีความรูp เขpาใจชีวิต เขpาใจชุมชน เขpาใจโลกและการอยู{ร{วมกันบนพื้นฐานความแตกต{างทางวัฒนธรรม 

สามารถเผชิญและเท{าทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสามารถนำแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตBใชp

ในการดำเนินชีวิตและพัฒนาตน พัฒนางานและพัฒนาผูpเรียน 

            � (๔) มีความรูpและความสามารถในการใชpภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารตามมาตรฐาน 

 � (๕) ตระหนักรูpเห็นคุณค{าและความสำคัญของศาสตรBพระราชาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน และนำประยุกตBใชpในการ

พัฒนาตน พัฒนาผูpเรียน พัฒนางานและพัฒนาชุมชน 
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๒.๒ วิธีการสอน 
(๑) การสอนโดยหลากหลายรูปแบบ เนpนหลักการทฤษฎีและการปฏิบัติเพ่ือใหpเกิดองคBความรูpในดpานการศึกษาและ

วิชาชีพครู 

(๒) การสอนใหpสามารถคิดวิเคราะหB สังเคราะหB และประเมินค{าและนำความรูpจากการเรียนไปประยุกตBใชpในการ

ปฏิบัติงานวิชาชีพครูอย{างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

(๓) การวิเคราะหBและสังเคราะหBความรูpแบบสืบสอบ 

(๔) การทบทวนวรรณกรรมและสรุปสถานะขององคBความรูp 

(๕) การสอนใหpวิเคราะหBองคBความรูpและทฤษฎี และสามารถนำเสนอแนวคิดใหม{หรือนวัตกรรมที่ต{อยอดองคB

ความรูpเดิม 

(๖) การเรียนรูpแบบร{วมมือ และประเมินองคBความรูpในสถานการณBโลกแห{งความเปÇนจริง 

 

 ๒.๓ วิธีการประเมิน 
(๑)  วัดและประเมินจากผลการวิเคราะหBและสังเคราะหBองคBความรูp (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 

(๒)  วัดและประเมินจากผลการทบทวนวรรณกรรมและสรุปสถานะขององคBความรูp (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 
(๓)  วัดและประเมินจากการเรียนรูpแบบร{วมมือ  (๒.๑.๑) 
(๔)  วัดและประเมินจากแบบฝìกหัดและแบบทดสอบ (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 
 

๓. ทักษะทางปxญญา 
    ๓.๑ ทักษะทางปxญญาท่ีต[องพัฒนา  
            � (๑) คิด คpนหา วิเคราะหBขpอเท็จจริง และประเมินขpอมูล ส่ือ สารสนเทศจากแหล{งขpอมูลท่ีหลากหลายอย{างรูpเท{า

ทัน เปÇนพลเมืองตื่นรูp มีสำนึกสากล สามารถเผชิญและกpาวทันกับการเปลี่ยนแปลงในโลกยุคดิจิทัล เทคโนโลยีขpามแพลท

ฟอรBม (Platform) และโลกอนาคต นำไปประยุกตBใชpในการปฏิบัติงานและวินิจฉัยแกpปàญหาและพัฒนางานไดpอย{าง

สรpางสรรคB โดยคำนึงถึงความรูp หลักการทางทฤษฎี ประสบการณBภาคปฏิบัติ ค{านิยม แนวคิด นโยบายและยุทธศาสตรBชาติ 

บรรทัดฐานทางสังคมและผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน 

            � (๒) เปÇนผูpนำทางปàญญา สามารถคิดริเร่ิมและพัฒนางานอย{างสรpางสรรคB มีภาวะผูpนำทางวิชาการและวิชาชีพ 

มีความเขpมแข็งและกลpาหาญทางจริยธรรม สามารถชี้นำและถ{ายทอดความรูpแก{ผูpเรียน สถานศึกษา ชุมชนและสังคมอย{าง

สรpางสรรคB 

            � (๓) สรpางและประยุกตBใชpความรูpจากการทำวิจัยและสรpางหรือร{วมสรpางนวัตกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรูpของ

ผูpเรียนและพัฒนาผูpเรียนใหpเปÇนผูpสรpางหรือร{วมสรpางนวัตกรรม รวมท้ังการถ{ายทอดความรูpแก{ชุมชนและสังคม 

 

๓.๒ วิธีการสอน 
 (๑) การวิเคราะหBแบบวิภาษวิธีเกี่ยวกับประเด็นวิกฤต/ปàญหาโดยการเชื่อมโยงประเด็นเกี่ยวกับพัฒนาการดpาน

ร{างกายท่ีส{งผลต{อพัฒนาการดpานอ่ืนๆ สำหรับเด็กปฐมวัย 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๖  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 (๒) การศึกษากรณีศึกษาจากแหล{งเรียนรูpท่ีหลากหลายและนำมาอภิปรายถึงกิจกรรมท่ีส{งเสริมความพรpอมทางดpาน
ร{างกายสำหรับเด็กปฐมวัย 

 (๓) การสอนโดนการใหpทำงานเปÇนทีม 
(๔) การสอนโดยการเนpนผูpเรียนเปÇนสำคัญในการสืบคpน เขpาใจในกระบวนการส{งเสริมความพรpอมทางดpานร{างกาย

สำหรับเด็กปฐมวัย และการเสนอความคิดเห็นโดยการอภิปรายกลุ{ม 
(๕) การสอนโดยใชpกรณีศึกษาและการสรpางองคBความรูpดpวยตนเอง 

 

๓.๓  วิธีการประเมินผล 
    (๑)  วัดและประเมินจากผลการวิเคราะหBแบบวิภาษวิธีเก่ียวกับประเด็นวิกฤต/ปàญหา (๓.๑.๑, ๓.๑.๒) 

    (๒)  วัดและประเมินผลจากการสรpางองคBความรูpใหม{ (๓.๑.๒, ๓.๑.๓, ๓.๑.๔, ๓.๑.๕) 

 (๓) วัดและประเมินจากการอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรูpซ่ึงกันและกัน (๓.๑.๒, ๓.๑.๓, ๓.๑.๔) 

 (๔) วัดและประเมินจากรายงานการศึกษาคpนควpา กรณีศึกษา (๓.๑.๑) 

 (๕) วัดและประเมินจากการมีส{วนร{วมในกิจกรรมการเรียนการสอน (๓.๑.๒) 

 (๖) วัดและประเมินจากการทดสอบกลางภาคและการทดสอบปลายภาค (๓.๑.๑) 

 

๔. ทักษะความสัมพันธ>ระหวVางบุคคลและความรับผิดชอบ 
๔.๑ ทักษะความสัมพันธ>ระหวVางบุคคลและความรับผิดชอบท่ีต[องพัฒนา  

         � (๑)  รับรูpและเขpาใจความรูpสึกของผูpอ่ืน มีความคิดเชิงบวก มีวุฒิภาวะทางอารมณBและทางสังคม 

         � (๒)  ทำงานร{วมกับผูpอื่น ทำงานเปÇนทีม เปÇนผูpนำและผูpตามที่ดี มีสัมพันธภาพที่ดีกับผูpเรียน ผูpร{วมงาน ผูpปกครอง

และคนในชุมชน มีความรับผิดชอบต{อส{วนรวมท้ังดpานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลpอม 

    � (๓)  มีความรับผิดชอบต{อหนpาที่ ต{อตนเอง ต{อผูpเรียน ต{อผูpร{วมงาน และต{อส{วนรวม สามารถช{วยเหลือและ

แกpปàญหาตนเอง กลุ{มและระหว{างกลุ{มไดpอย{างสรpางสรรคB 

    � (๔)  มีภาวะผูpนำทางวิชาการและวิชาชีพ มีความเขpมแข็งและกลpาหาญทางจริยธรรม สามารถนำชี้นำและ

ถ{ายทอดความรูpแก{ผูpเรียน สถานศึกษา ชุมชนและสังคมอย{างสรpางสรรคB 

 
    ๔.๒ วิธีการสอน 
     (๑)  วิธีสอนแบบร{วมมือโดยทำกิจกรรมกลุ{มในลักษณะต{างๆ เช{น การรายงาน การอภิปราย  

 (๒)  วิธีสอนแบบใหpแสดงความคิดเห็นและรับฟàงความคิดเห็นแบบสะทpอนกลับเพ่ือนำไปสู{ประสิทธิผลของการทำงาน 
 

   ๔.๓  วิธีการประเมินผล 
      (๑) วัดและประเมินผลจากการเรียนรูpแบบร{วมมือ (๔.๑.๑, ๔.๑.๓) 

      (๒) วัดและประเมินผลจากการสังเกตจากพฤติกรรมการมีมนุษยสัมพันธBกับผูpอ่ืน และผลสำเร็จการทำงานกลุ{ม (๔.๑.๒) 

      (๓) วัดและประเมินผลจากศึกษาคpนควpา (๔.๑.๓) 

 

๕. ทักษะการวิเคราะห>เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช[เทคโนโลยีสารสนเทศ  
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๕.๑ ทักษะการวิเคราะห>เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช[เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีต[องพัฒนา  
         � (๑) วิเคราะหBเชิงตัวเลข สำหรับขpอมูลและสารสนเทศ ทั้งที่เปÇนตัวเลขเชิงสถิติ หรือคณิตศาสตรB เพื่อเขpาใจองคB

ความรูp หรือประเด็นปàญหาไดpอย{างรวดเร็วและถูกตpอง 

        � (๒)  สื่อสารกับผูpเรียน บุคคลและกลุ{มต{างๆ อย{างมีประสิทธิภาพดpวยวิธีการหลากหลาย ทั้งการพูด การเขียน 

และการนำเสนอดpวยรูปแบบต{างๆ โดยใชpเทคโนโลยีและนวัตกรรมท่ีเหมาะสม 

        � (๓)  ใชpเทคโนโลยีสารสนเทศ โปรแกรมสำเร็จรูปที่จำเปÇนสำหรับการเรียนรูp การจัดการเรียนรูp การทำงาน การ

ประชุม การจัดการและสืบคpนขpอมูลและสารสนเทศ รับและส{งขpอมูลและสารสนเทศโดยใชpดุลยพินิจที่ดีในการตรวจสอบ

ความน{าเช่ือถือของขpอมูลและสารสนเทศ อีกท้ังตระหนักถึงการละเมิดลิขสิทธ์ิและการลอกเลียนผลงาน 

 
๕.๒ วิธีการสอน 

(๑) ใหpนักศึกษาเรียนรูp/สืบคpนดpวยตนเองจากส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเก่ียวขpอง  

(๒) การจัดการเรียนการสอนอยากหลากหลายวิธี โดยใชpสถานการณB ปàญหา กรณีศึกษา มาวิเคราะหBและสรpางองคB

ความรูp 

(๓) การเรียนรูpผ{านกระบวนการกลุ{ม และการนำเสนอ  

 
๕.๓  วิธีการประเมินผล 

(๑) วัดและประเมินผลจากการสืบคpน และนำเสนอรายงานตามประเด็นท่ีศึกษา (๕.๑.๒) 

 
๖. ทักษะการจัดการเรียนรู[ 

๖.๑ ทักษะการจัดการเรียนรู[  
         � (๑) มีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรูpดpวยรูปแบบ วิธีการที่หลากหลายโดยเนpนผูpเรียนเปÇนสำคัญ สามารถ

ออกแบบและสรpางหลักสูตรรายวิชาในชั้นเรียน วางแผนและออกแบบเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรูp บริหารจัดการช้ัน

เรียน ใชpส่ือและเทคโนโลยีส่ือสาร และเทคโนโลยีดิจิทัลและวัดประเมินผลเพ่ือพัฒนาผูpเรียนอย{างเหมาะสมและสรpางสรรคB 

         � (๒) มีความสามารถในการนำความรูpทางจิตวิทยาไปใชpในการวิเคราะหBผูpเรียนเปÇนรายบุคคล เพื่อนำไปออกแบบ 

จัดเนื้อหาสาระ การบริหารชั้นเรียน และจัดกิจกรรมการต{างๆ เพื่อช{วยเหลือ แกpไขและส{งเสริมพัฒนาผูpเรียนตามความสนใจ

และความถนัดของผูpเรียนอย{างหลากหลายตามความแตกต{างระหว{างบุคคล ทั้งผูpเรียนปกติและผูpเรียนที่มีความตpองการ

จำเปÇนพิเศษ 

         � (๓) จัดกิจกรรมและออกแบบการจัดการเรียนรูpใหpผูpเรียนไดpเรียนรูpจากประสบการณBเรียนรูpผ{านการลงมือปฏิบัติ

และการทำงานในสถานการณBจริง ส{งเสริมการพัฒนาการคิด การทำงาน การจัดการ การเผชิญสถานการณB ฝìกการปฏิบัติใหp

ทำไดp คิดเปÇน ทำเปÇน โดยบูรณาการการทำงานกับการเรียนรูpและคุณธรรมจริยธรรม สามารถประยุกตBความรูpมาใชpเพื่อปàอง

กัน แกpไขปàญหา และพัฒนาดpวยความซ่ือสัตยBสุจริต มีวินัยและรับผิดชอบต{อผูpเรียนโดยยึดผูpเรียนเปÇนสำคัญท่ีสุด  

         � (๔) สรpางบรรยากาศ และจัดสภาพแวดลpอม ส่ือการเรียน แหล{งวิทยาการ เทคโนโลยี วัฒนธรรมและภูมิปàญญา

ท้ังในและนอกสถานศึกษาเพ่ือการเรียนรูp มีความสามารถในการประสานงานและสรpางความร{วมมือกับบิดามารดา ผูpปกครอง 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๘  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

และบุคคลในชุมชนทุกฝùาย เพ่ืออำนวยความสะดวกและร{วมมือกันพัฒนาผูpเรียนใหpมีความรอบรูp มีปàญญารูpคิดและเกิดการใฝù

รูpอย{างต{อเน่ืองใหpเต็มตามศักยภาพ 

         � (๕) นำทักษะศตวรรษท่ี 21 และเทคโนโลยี มาใชpในการจัดการเรียนรูpเพ่ือพัฒนาผูpเรียนและพัฒนาตนเอง เช{น 

ทักษะการเรียนรูp (Learning Skills) ทักษะการรูpเร่ือง (Literacy Skills) และทักษะชีวิต (Life Skills) ทักษะการทำงานแบบ

ร{วมมือ และดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
๖.๒ วิธีการสอน 

(๑)  การฝìกปฏิบัติในการวิเคราะหB สังเคราะหBหลักสูตรและหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

         (๒)  การศึกษาคpนควpาดpวยตนเอง และออกแบบกิจกรรมการเรียนรูpสำหรับเด็กปฐมวัย 

 
๖.๓ วิธีการประเมินผล 

(๑) วัดและประเมินผลการร{วมกิจกรรมในการวิเคราะหB สังเคราะหB (๖.๑.๑) 

(๒) วัดและประเมินผลการศึกษาคpนควpาตามประเด็นท่ีศึกษา (๖.๑.๓, ๖.๑.๕) 

(๓) วัดและประเมินผลจากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูp (๖.๑.๑, ๖.๑.๒, ๖.๑.๓, ๖.๑.๕) 

 
หมายเหตุ 

สัญลักษณ6 � หมายถึง ความรับผิดชอบหลัก  
สัญลักษณ6 � หมายถึง ความรับผิดชอบรอง  
เว#นวFาง หมายถึง ไมFได#รับผิดชอบ 

ซึ่งจะปรากฎอยูFในแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู#จากหลักสูตรสูFรายวิชา (Curriculum Mapping) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๙  
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หมวดที ่๕ แผนการสอนและการประเมินผล 

๑. แผนการสอน  

สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน/สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๑ ปฐมนิเทศ 
๑. รายละเอียดรายวิชา  
๒.  ความหมายและ

ความสำคัญของการ
จัดกิจกรรมสFงเสริม
ความฉลาดทาง
อารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย  

๓. ความมุFงหมายของ
การจัดกิจกรรม
สFงเสริมความฉลาด
ทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย  

 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. ปฐมนิเทศ ทำข#อตกลงรFวมกันในชั้นเรียน  
๒. อธิบายรายละเอียดชุดวิชา การจัดการเรียนการสอน การ

ประเมินผล และทดสอบกFอนเรียน 
๓. บรรยายเรื่องความหมาย ความสำคัญ และความมุFงหมาย

ของพัฒนาการจัดกิจกรรมสFงเสริมความฉลาดทางอารมณ6
และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช# PPT  

๔. อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู#ถึงความสำคัญของพัฒนาการ
ด#านอารมณ6และสังคม 

๕. อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู#ถึงความสำคัญของการเรียน
วิชาการจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 

๖. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๒ ๑. ทฤษฎีและพัฒนาการ
ด#านอารมณ6และ
สังคม 

๒. แนวคิดสำหรับการจัด
กิจกรรมทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายทฤษฎีและพัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมของ  

 เด็กปฐมวัย 
๒. แบFงกลุFมแลกเปลี่ยนเรียนรู#ป�ญหาพัฒนาการด#านอารมณ6

และสังคมของเด็กปฐมวัยในป�จจุบัน 
๓. อภิปรายรFวมกันในชั้นเรียนโดยการสังเคราะห6องค6ความรู#

เกี่ยวกับทฤษฎีและแนวคิดสำหรับการจัดกิจกรรมสFงเสริม
ความพร#อมด#านรFางกายของเด็กปฐมวัย  

๔. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
*สะท#อนความคิดถึงสิ่งที่ได#เรียนรู# สFงใน Google Classroom 
 
 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๐  
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน/สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๓ หลักการที่เกี่ยวข#องกับ
การจัดกิจกรรมสFงเสริม
ทักษะความฉลาดทาง
อารมณ6และสังคม 

๔ การจัดการเรียนการสอน on demand/online 
๑. ให#นักศึกษาชมวีดีทัศน6แนวคิดและหลักการที่เกี่ยวข#องกับ 
    การจดักิจกรรมสFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และ   
    สังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
๒. ให#นักศึกษาทำใบงานสังเคราะห6องค6ความรู#ที่ได#รับจากการ 
    ชมวีดีทัศน6 สFงใน Google Classroom  
๓. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๔ ๑. หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย ปÉพุทธศักราช 
2560 โดยเฉพาะใน
สFวนเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับพัฒนาการ
ด#านอารมณ6และ
สังคม 

๒. กรอบมาตรฐานการ
สFงเสริมพัฒนาการ
ด#านอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายพัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมที่ระบุใน

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  
๒. รFวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู#ถึงกิจกรรมที่ควรจัด

ให#แกFเด็กปฐมวัยในแตFละชFวงวัย  
๓. ให#นักศึกษาเขียน Mind Mapping เกี่ยวกับพัฒนาการ

ด#านอารมณ6และสังคมของเด็กแตFละชFวงวัย  
สFงใน Google Classroom 

๔. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๕ สมรรถนะด#านอารมณ6
และสังคมตามสรรรถนะ
ของเด็กปฐมวัยในการ
พัฒนาตามวัย 

 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายสมรรถนะด#านอารมณ6และสังคมของเด็กปฐมวัย

ระบุในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐  
๒. ให#นักศึกษาสืบค#นข#อมูลทางเว็บไซด6จากอินเตอร6เน็ต และ

เอกสารสิ่งพิมพ6 online ที่เกี่ยวกับการกิจกรรมทักษะ
ความฉลาดด#านอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
เขียนสรุปพร#อมทั้งสะท#อนความคิด 

๓. อาจารย6ผู#สอนและนักศึกษารFวมกับอภิปรายถึงสิ่งที่ได#
เรียนรู#จากเอกสาร/บทความเกี่ยวกับการสFงเสริมกิจกรรม
ทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม 

๔. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๑  
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน/สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๖ 
 

๑. หลักการทำงานของ
สมองที่เชื่อมโยงกับ
พัฒนาการด#าน
อารมณ6และสังคม 

๒. ทักษะ EF กับการ
พัฒนาทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6
และสังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 
 

 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายเกี่ยวกับหลักการทำงานของสมองที่เชื่อมโยงกับ

การพัฒนาด#านอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
๒. บรรยายหลักการทักษะ EF กับกระบวนการทำงานของ

สมองกับการพัฒนาทักษะความฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมของเด็กปฐมวัย 

๓. เปäดสื่อการสอนผFานทาง YouTube เกี่ยวกับกระบวนการ
ทำงานของสมอง 

๔. อภิปราย/วิเคราะห6รFวมกันในชั้นเรียนเกี่ยวกับหลักการ
ทำงานของสมองจากการบรรยายและสื่อที่ผู#สอนเปäดให#ดู  

 
**เขียนสะท#อนความคิดถึงสิ่งที่ได#เรียนรู#จากกิจกรรมในชั้น

เรียนพร#อมทั้งเสนอความคิดเห็นสFวนตัวในการสะท#อน
ความคิด สFงใน Google Classroom 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๗ ๑. หลักการเรียนรู#
สำหรับเด็กปฐมวัย 
หลักการจัด
ประสบการณ6เพื่อ
พัฒนาทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6
และสังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายเกี่ยวกับหลักการเรียนรู#สำหรับเด็กปฐมวัย 
๒. บรรยายหลักการจัดประสบการณ6เพื่อพัฒนาทักษะความ

ฉลาดทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
๓. อภิปราย/วิเคราะห6และแลกเปลี่ยนความรู#สรุปรFวมกัน

เกี่ยวกับหลักการเรียนรู#สำหรับเด็กปฐมวัย โดยการ 
    - การตั้งคำถามปลายเปäดในการถาม/ตอบรFวมกันในชั้น

เรียนเกี่ยวกับหลักการเรียนรู#ของเด็กปฐมวัยให#เชื่อมโยง
เข#ากับทฤษฎ ี

๔. แบFงกลุFมแลกเปลี่ยนเรียนรู#และอภิปรายเกี่ยวกับการจัด
ประสบการณ6สำหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนาทักษะความฉลาด
ทางอารมณ6และสังคมโดยการศึกษาค#นคว#าจากสื่อเว็บไซด6 
โดยใช#วิธีการเรียนแบบรFวมมือ (Co-operating learning) 
และอภิปรายถงึข#อค#นพบองค6ความรู#ใหมF 

 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๘ สอบกลางภาค 
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๙ หลักการเลือกกิจกรรม
และสื่อที่เกี่ยวข#องกับ
การสFงเสริมทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายหลักการเลือกกิจกรรมและสื่อที่เหมาะสมกับการ

สFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคมสำหรับ
เด็กปฐมวัย 

๒. นักศึกษารFวมกันอภิปรายถึงประเภทของสื่อที่เหมาะสมกับ
ทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย  

๓. ให#นักศึกษาแบFงกลุFมวิเคราะห6ถึงกิจกรรมที่สFงเสริม
พัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมให#สอดคล#องกับสื่อที่
รFวมกันอภิปราย 

๔. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๐ หลักการเลือกกิจกรรม
และสื่อที่เกี่ยวข#องกับ
การสFงเสริมทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน on demand/online 
๑. ให#นักศึกษาค#นคว#าข#อมูลจากสื่อ online เกี่ยวกับหลักการ 
    เลือกกิจกรรมและสื่อที่เกี่ยวข#องกับการสFงเสริมทักษะ 
    ความฉลาดทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
๒. ให#นักศึกษาสรุปองค6ความรู#ที่ได#รับจากการค#นคว#า สFงใน              
    Google Classroom 
๓. นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 
    http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 

 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๑ หลักการออกแบบ
กิจกรรมในการจัด
กิจกรรมสFงเสริมทักษะ
ทางอารมณ6และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 
 
 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมและเลือกใช#สื่อที่

เหมาะสมกับการสFงเสริมพัฒนาการด#านอารมณ6และสังคม 
๒. บรรยายการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข#ามาในการจัด

กิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม 
๓. อภิปรายรFวมกันเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมสFงเสริม

ทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคมของเด็กแตFละชFวง
วัย โดยการถาม/ตอบรวมกันในชั้นเรียน 

๔. แบFงกลุFมในการปฏิบัติงาน โดยการรFวมกันออกแบบ
กิจกรรมและผลิตสื่อในการจัดกิจกรรมสFงเสริมทักษะ
ความฉลาดทางอารมณ6และสังคม โดยมีการให#คำแนะนำ 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

ติดตามกระบวนการออกแบบสื่อ ชี้แนะ ให#ข#อมูล
ย#อนกลับเพื่อนำไปปรับปรุงให#ดีขึ้น 

 
**นำเสนอกิจกรรมหน#าชั้นเรียน 
**เขียนสะท#อนความคิดถึงสิ่งที่ได#เรียนรู#จากกิจกรรมและการ
เลือกใช#สื่อในการจัดกิจกรรม 

๑๒ การออกแบบกิจกรรม
และเลือกสื่อในการจัด
กิจกรรมสFงเสริมทักษะ
ความฉลาดทางอารมณ6
และสังคมที่สอดคล#องกับ
แนวคิดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. ให#นักศึกษารFวมกันออกแบบกิจกรรมสFงเสริมทักษะความ

ฉลาดทางอารมณ6และสังคม โดยแบFงกลุFมเด็กออกแตFละ
ชFวงวัย 

๒. ให#นักศึกษานำเสนอกิจกรรมหน#าชั้นเรียน 
๓.  นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 

http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
**นำเสนอกิจกรรมหน#าชั้นเรียน 
**เขียนสะท#อนความคิดถึงสิ่งที่ได#เรียนรู#จากกิจกรรมและการ
เลือกใช#สื่อในการจัดกิจกรรม สFงใน Google Classroom 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๓ บทบาทของครอบครัว 
สถานศึกษา ชุมชน ใน
การสFงเสริมทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 
 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. บรรยายเกี่ยวกับบทบาทของครอบครัว สถานศึกษา 

ชุมชน ในการสFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมสำหรับเด็กปฐมวัย 

๒. นักศึกษารFวมกันอภิปรายสรุปและสังเคราะห6องค6ความรู# 
๓. แบFงกลุFมให#นักศึกษาค#นคว#าจากสื่ออินเทอร6เน็ต online 

เกี่ยวกับบทบาทของครอบครัว สถานศึกษา ชุมชนในการ
สFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6และสังคม 

๔. นักศึกษานำเสนอกิจกรรมกลุFมจากการศึกษาค#นคว#า
อภิปรายสรุปรFวมกันโดยการรFวมกันถามคำถามปลายเปäด-
และตอบคำถาม และเชื่อมโยงไปสูFบทบาทหน#าที่ของครู
ปฐมวัยในการสFงเสริมให#ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชนเข#า
มามีสFวนรFวมในการสFงเสริมทักษะความฉลาดทางอารมณ6
และสังคม 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 
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สัปดาหC

ที่ 
หัวขAอ/รายละเอียด จำนวน

(ชม.) 
กิจกรรมการเรียน  

การสอน สื่อที่ใชA 
ผูAสอน 

๑๔ หลักการวัดและ

ประเมินผลทักษะ

ความฉลาดทาง

อารมณBและสังคมของ

เด็กปฐมวัย 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
๑. นักศึกษาค#นคว#าเครื่องมือแบบวัดและประเมินผล

พัฒนาการเด็กปฐมวัย และนำเสนอรFวมกันในชั้นเรียน 
๒. บรรยายเกี่ยวกับหลักการวัดและประเมินผลพัฒนาการ

ด#านอารมณ6และสังคมเด็กปฐมวัย  
๓. อาจารย6ผู#สอนและนักศึกษารFวมกันออกแบบเครื่องมือ

วัดและประเมินผลทักษะความฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมของเด็กปฐมวัยรFวมกัน 

๔. **ฝêกปฏิบัติวัดและประเมินผลทักษะความฉลาดทาง
อารมณ6และสังคม 

๕. บรรยายสรุปและอภิปรายรFวมกันเกี่ยวกับการวิเคราะห6
พัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมของเด็กปฐมวัย 

 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๕ หลักการวัดและ
ประเมินผลทักษะความ
ฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมของเด็กปฐมวัย 

๔ การจัดการเรียนการสอน onsite/online 
 ๑.   นกัศึกษาค#นคว#าเครื่องมือแบบวัดและประเมินผล

พัฒนาการเด็กปฐมวัย และนำเสนอรFวมกันในชั้นเรียน 
 ๒.   บรรยายเกี่ยวกับหลักการวัดและประเมินผลพัฒนาการ

ด#านอารมณ6และสังคมเด็กปฐมวัย  
 ๓.   อาจารย6ผู#สอนและนักศึกษารFวมกันออกแบบเครื่องมือ

วัดและประเมินผลทักษะความฉลาดทางอารมณ6และ
สังคมของเด็กปฐมวัยรFวมกัน 

 ๔.   บรรยายสรุปและอภิปรายรFวมกันเกี่ยวกับการวิเคราะห6 
       พัฒนาการด#านอารมณ6และสังคมของเด็กปฐมวัย 
 ๕.   นศ.ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมได#จากเว็บไซด6อาจารย6 

http://eledu.ssru.ac.th/duangkamol_ch/ 
 
**ฝêกปฏิบัติวัดและประเมินผลทักษะความฉลาดทางอารมณ6
และสังคม 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๖ การจัดกิจกรรมทักษะ
ความฉลาดทางอารมณ6
และสังคมสำหรับเด็ก
ปฐมวัย 

๘ การจัดการเรียนการสอน onsite 
**นักศึกษานำเสนอการจัดกิจกรรมสFงเสริมทักษะความฉลาด
ทางอารมณ6และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัยเปëนรายบุคคล พร#อม
สื่อประกอบการสาธิตการจัดกิจกรรม 
 

อ.ดร. ดวงกมล จงเจริญ 

๑๗ สอบปลายภาค 
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๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู[ 
 

ผลการเรียนรูA กิจกรรมการประเมิน กำหนดการ 

ประเมิน 
(สัปดาหCที่) 

สัดสPวน 

ของการประเมินผล 

คุณธรรม จริยธรรม 
(๑.๑.๓) 

ประเมินจาก 
(๑) วัดและประเมินผลจากกลุFมเพื่อน สังเกตประพฤติกรรมการ

ทำงานเปëนกลุFม (๑.๑.๑, ๑.๑.๓) 
(๒) วัดและประเมินผลจากการนำเสนอผลงานกลุFมและการเปëนผู#นำ

ในการอภิปรายซักถาม (๑.๑.๓) 
(๓) วัดและประเมินผลจากผลการศึกษาค#นคว#า (๑.๑.๒, ๑.๑.๔) 
(๔) สังเกตพฤติกรรมนักศึกษาในการปฏิบัติตามกฎระเบียบ กติกา 

เงื่อนไขข#อบังคับ (๑.๑.๑, ๑.๑.๓, ๑.๑.๔) 
 
 

 
 
 
 

ทุกสัปดาห6 

 
 
 
 

๕ 
 
 
 
 
 

ความรู#และความ
เข#าใจ 
(๒.๑.๑)  
 

ประเมินผลจาก  
(๑)  วัดและประเมินจากผลการวิเคราะห6และสังเคราะห6องค6ความรู# 

(๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 
(๒)  วัดและประเมินจากผลการทบทวนวรรณกรรมและสรุปสถานะ

ขององค6ความรู# (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 

(๓)  วัดและประเมินจากการเรียนรู#แบบรFวมมือ  (๒.๑.๑) 
(๔)  วัดและประเมินจากแบบฝêกหัดและแบบทดสอบ (๒.๑.๑, ๒.๑.๒) 
 
 

 
 
 
 

ทุกสัปดาห6 
 

 
 
 
 

๑๐ 
 

ทักษะทางป�ญญา 
(๓.๑.๒) 
 

ประเมินผลจาก 
(๑) วัดและประเมินจากผลการวิเคราะห6แบบวิภาษวิธีเกี่ยวกับประเด็น

วิกฤต/ป�ญหา (๓.๑.๑, ๓.๑.๒) 
(๒) วัดและประเมินผลจากการสร#างองค6ความรู#ใหมF (๓.๑.๒, ๓.๑.๓, 

๓.๑.๔, ๓.๑.๕) 
(๓) วัดและประเมินจากการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู#ซึ่งกันและกัน 

(๓.๑.๒, ๓.๑.๓, ๓.๑.๔) 
(๔) วัดและประเมินจากรายงานการศึกษาค#นคว#า กรณีศึกษา (๓.๑.๑) 
(๕) วัดและประเมินจากการมีสFวนรFวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

(๓.๑.๒) 
(๖) วัดและประเมินจากการทดสอบกลางภาคและการทดสอบปลาย

ภาค (๓.๑.๑) 
 

 
๒ 
 

ทุกสัปดาห6 
 

ทุกสัปดาห6 
 

๖,๗,๑๐,๑๔ 
ทุกสัปดาห6 

 
๘,๑๗ 

 
๕ 
 

๑๐ 
 

๕ 
 

๕ 
๕ 
 

๒๐ 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๖  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

ผลการเรียนรูA กิจกรรมการประเมิน กำหนดการ 

ประเมิน 
(สัปดาหCที่) 

สัดสPวน 

ของการประเมินผล 

ทักษะความสัมพันธ6
ระหวFางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 
(๔.๑.๑, ๔.๑.๒) 

ประเมินผลจาก 
(๑) วัดและประเมินผลจากการเรียนรู#แบบรFวมมือ (๔.๑.๑, ๔.๑.๓) 
(๒) วัดและประเมินผลจากการสังเกตจากพฤติกรรมการมี 
     มนุษยสัมพันธ6กับผู#อื่น และผลสำเร็จการทำงานกลุFม (๔.๑.๒) 
(๓) วัดและประเมินผลจากศึกษาค#นคว#า (๔.๑.๓) 
 

 
ทุกสัปดาห6 

๕,๖,๗,๙,๑๐,๑๔ 
 

๒,๓,๔,๕,๑๔ 

 
๕ 
๕ 
 

๕ 

ความรู#และทักษะ
การวิเคราะห6 การ
สื่อสารและการใช#
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 
(๕.๑.๒) 

ประเมินผลจาก 
(๑) วัดและประเมินผลจากการสืบค#น และนำเสนอรายงานตาม

ประเด็นที่ศึกษา (๕.๑.๒) 
 
 

 
๕,๗,๑๐ 

 
๕ 
 
 

ทักษะการจัดการ
เรียนรู# 
(๖.๑.๕) 

ประเมินผลจาก 
(๑) วัดและประเมินผลการรFวมกิจกรรมในการวิเคราะห6 สังเคราะห6 

(๖.๑.๑) 
(๒) วัดและประเมินผลการศึกษาค#นคว#าตามประเด็นที่ศึกษา (๖.๑.๓, 

๖.๑.๕) 
(๓) วัดและประเมินผลจากการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู# (๖.๑.๑, 

๖.๑.๒, ๖.๑.๓, ๖.๑.๕) 

 
๒,๔,๕,๖,๗,๑๓,๑๔ 

 
๖,๗,๑๐,๑๔ 

 
๔,๕,๑๑,๑๒,๑๕,๑๖ 

 
๕ 
 

๕ 
 

๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๗  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

๓.  เกณฑ>การประเมินผล 

      การคิดค{าคะแนนใชpเกณฑBของมหาวิทยาลัยดังน้ี 

ระดับคะแนน ผลการศึกษา คVาระดับคะแนน คVาร[อยละ 
A ดียอดเย่ียม ๔.๐๐ ๘๖ -๑๐๐ 

A- ดีเย่ียม ๓.๗๕ ๘๒ – ๘๕ 

B+ ดีมาก ๓.๕๐ ๗๘ – ๘๑ 

B ดี ๓.๐๐ ๗๔ – ๗๗ 

B- ค{อนขpางดี ๒.๗๕ ๗๐ – ๗๓ 

C+ ปานกลางค{อนขpางดี ๒.๕๐ ๖๖ – ๖๙ 

C ปานกลาง ๒.๐๐ ๖๒ – ๖๕ 

C- ปานกลางค{อนขpางอ{อน ๑.๗๕ ๕๘ – ๖๑ 

D+ ค{อนขpางอ{อน ๑.๕๐ ๕๔ – ๕๗ 

D อ{อน ๑.๐๐ ๕๐ – ๕๓ 

D- อ{อนมาก ๐.๗๕ ๔๖-๔๙ 

F ตก ๐.๐๐ ๐ – ๔๕ 

 

 

หมวดที ่๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

๑.  ตำราและเอกสารหลัก 
กุลยา  ตันติผลาชีวะ. (๒๕๔๗). การจัดกิจกรรมการเรียนรู[สำหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพมหานคร: เอดิสัน  

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๖๐). หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐. กรุงเทพฯ: หน{วย

ศึกษานิเทศกB กระทรวงศึกษาธิการ.  
________. (๒๕๖๐). คูVมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐. กรุงเทพฯ: หน{วยศึกษานิเทศกB 

กระทรวงศึกษาธิการ.  
________. (๒๕๔๖). คูVมือการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: หน{วยศึกษานิเทศกB กระทรวงศึกษาธิการ. 

ขวัญฟ•า รังสิยานนทB และคณะ. (๒๕๖๑). การพัฒนารูปแบบการเสริมสร[างทักษะสมอง-อีเอฟ สำหรับเด็กปฐมวัย โดยใช[
กระบวนการมีสVวนรVวมในโรงเรียนเครือขVาย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. รายงานการวิจัย กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย

สวนดุสิต.  

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน, สำนักงาน. (๒๕๔๖). คูVมือการจัดประสบการณ>การเรียนรู[สำหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: 

หน{วยศึกษานิเทศกB กระทรวงศึกษาธิการ. 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๘  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

คณะกรรมการการศึกษาแห{งชาติ, สำนักงาน. (๒๕๔๒). การเรียนรู[ของเด็กปฐมวัย (๓-๕ปO): แนวคิดของกลุVมนัก
การศึกษา. กรุงเทพฯ: เซเว{น พร้ินต้ิง กรุ¶ป.  

นภเนตร ธรรมบวร. (๒๕๔๕). การประเมินผลพัฒนาการเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณBมหาวิทยาลัย. 

พัชรี ผลโยธิน. (๑๕๖๐). แนวคิดเก่ียวกับการจัดการศึกษาและหลักสูตรสำหรับเด็กปฐมวัย ใน เอกสารการสอนชุด
วิชาการจัดการศึกษาหลักสูตรสำหรับเด็กปฐมวัย. นนทบุรี: สาขาวิชาศึกษาศาสตรB 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  

อรุณี หรดาล และคณะ. (๒๕๖๑). เอกสารการสอนชุดวิชา การจัดประสบการณ>ด[านรVางกาย อารมณ>-จิตใจ และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย. นนทบุรี: สาขาวิชาศึกษาศาสตรB มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สุภาวดี หาญเมธี. (๒๕๖๑). รู[จักทักษะสมอง EF Executive Function Skills ใน คูVมือพัฒนาทักษะสมอง EF 
Executive Function สำหรับครูปฐมวัย. กรุงเทพฯ: บริษัท มติชน จำกัด (มหาชน). 

 

 

๒.  เอกสารและข[อมูลสำคัญ 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๔๓). แนวทางการสVงเสริมพัฒนาการการเรียนรู[ของเด็กปฐมวัย เลVม 1 

ความสำคัญและและธรรมชาติของเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพBการศาสนา. 

ทิศนา  แขมมณี. (๒๕๕๐). ศาสตร>การสอน: องค>ความรู[เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู[ท่ีมีประสิทธิภาพ (พิมพBคร้ังท่ี 5). 

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณBมหาวิทยาลัย. 

ศึกษาธิการ, กระทรวง. (๒๕๔๖). คูVมือการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย. กรุงเทพฯ: หน{วยศึกษานิเทศกB 

กระทรวงศึกษาธิการ. 

  

๓.  เอกสารและข[อมูลแนะนำ 
        ๑)  ความรูpเก่ียวกับการจัดกิจกรรมส{งเสริมพัฒนาการดpานร{างกายสำหรับเด็กปฐมวัย 

        ๒)  เวปไซดBท่ีเก่ียวขpอง   

ปนัดดา ธนเศรษฐกร. (๒๕๖๑). การสVงเสริม Executive Function (EF) ทักษะสมองเพ่ือชีวิตท่ีสำเร็จ. จาก YouTube.  

 http://www.youtube.com/watch?v=WOg1rxflspA 

        ๓) ส่ือการเรียนอ่ืน ๆ  

(๑) เอกสารส่ิงพิมพBเก่ียวกับกิจกรรมส{งเสริมความพรpอมดpานร{างกายของเด็กปฐมวัย 

(๒) เอกสารส่ิงพิมพBเก่ียวกับการประเมินผลพัฒนาการดpานร{างกายเด็กปฐมวัย 

(๓) เวปไซดBของสถานศึกษาปฐมวัย 

(๔) เวปไซดBการศึกษาต{างประเทศ 

 

 

หมวดที ่๗ การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๑๙  
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๑.  กลยุทธ>การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
(๑) ใหpนักศึกษามีส{วนร{วมในการประเมินตนเอง เพ่ือนและประเมินผูpสอน 
(๒) นักศึกษาประเมินผูpสอนในระบบการประเมินของมหาวิทยาลัยปลายภาคเรียน 
(๓) นักศึกษาแสดงความคิดเห็นต{อการเรียนการสอนของผูpสอน 

๒. กลยุทธ>การประเมินการสอน  
        ผูpสอนมีกลยุทธBการสอนเพ่ือใหpการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยนำผลจากวิธีการประเมินแบบต{างๆ มาปรับปรุง

การสอนดังน้ี 

(๑) การสอบ 
(๒) สังเกตการปฏิบัติจริง การจัดโครงการ/โครงงาน 
(๓) การนำเสนองาน ผลงาน และรายงาน 
(๔) ผลการทวนสอบจากคณะกรรมการหลักสูตร 

๓.  การปรับปรุงการสอน 
   นำวิธีการจัดการเรียนรูpที่เนpนผูpเรียนเปÇนสำคัญมาใชpในการเรียนการสอน ไดpแก{การสอนแบบใชpปàญหาเปÇนฐานในการ
เรียนรูp (Problem based  learning) การสอนโดนใชpกรณีศึกษา และนำผลการวิจัยและบทความมาใชpในการจัดการเรียน
การสอน การใชpวิธีเทคนิคเพื่อนช{วยเพื่อนมาใชpในการพัฒนาความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการจัดประสบการณB 
รวมท้ังผูpสอนใชpวิธีการ Coaching and Mentoring มาใชpในการแนะนำผูpเรียน 

๔.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา 
     การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา มีกระบวนการการประเมินผลการเรียนรูpตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห{งชาติ ดังน้ี 

(๑) คณะกรรมการบริหารหลักสูตรประชุมวางแผนการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรูp 

(๒) สอบถามรายวิชาท่ีมีความพรpอมในการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรูp โดยกำหนดเน้ือหา

ในการทวนสอบดpาน ขpอสอบ การใหpคะแนน ผลการเรียน กระบวนการเรียนการสอน   

(๓) แต{งต้ังคณะกรรรมการทวนสอบจากบุคลากรภายในและภายนอก  
(๔) ดำเนินการทวนสอบตามเวลาท่ีกำหนด 

(๕) รายงานผลการทวนสอบและประเมินกระบวนการทวนสอบ 

(๖) นำผลการทวนสอบไปปรับปรุงการเรียนการสอนและเปÇนขpอมูลในการปรับปรุงหลักสูตร 

(๗)  

๕.  การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
          การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงรายวิชา  ไดpแก{การวิเคราะหBผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมการ

เรียนของนักศึกษาท้ังก{อนเรียน ระหว{างและหลังเรียน  เพ่ือการปรับปรุงรายวิชา มีการปรับเน้ือหาใหpกระชับเพ่ือนักศึกษาไดp

ศึกษาคpนควpาดpวยตนเอง และใหpมีเวลาในการปฏิบัติมากข้ึน  

 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þ ตรี  o โท o เอก 

หน#า | ๒๐  

รหัสวิชา ECC1306 รายวิชา การจัดกิจกรรมทักษะความฉลาดทางอารมณ:และสังคมสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 
*********************** 



มคอ. ๓ 
หลักสูตรระดับปริญญา  þตรี  o โท o เอก   

 

หนา้ | ๒๑  
รายวิชา ECC2301 รายวิชา การจัดกิจกรรมส4งเสริมความพร9อมทางด9านร4างกายสำหรับเด็กปฐมวัย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตรK มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 

แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู=จากหลักสูตรสู?รายวิชา (Curriculum Mapping) 

ตามท่ีปรากฏในรายละเอียดของหลักสูตร (Programme Specification) มคอ. ๒ 

 

คุณลักษณะบัณฑิต 

 

 

 

รายวิชา 

1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู: 
3. ทักษะทาง

ป?ญญา 

4. ทักษะความสัมพันธE

ระหวGางบุคคล และ

ความรับผิดชอบ 

5 ทักษะการ

วิเคราะหEเชิง

ตัวเลข การ

สื่อสารและการ

ใช:เทคโนโลยี 

 

6. วิธีวิทยา 

การจัดการเรียนรู:  

1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 5 

ECC1306 การจัดกิจกรรมทักษะ
ความฉลาดทางอารมณ:และสังคม
สำหรับเด็กปฐมวัย 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 

 

 

**ความรับผิดชอบในแต3ละด6านสามารถเพ่ิมลดจำนวนได6ตามความรับผิดชอบ 


