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ความหมายของแบบวิจัย

ธีรวฒิุ เอกะกุล (2542) สรุปถึงแบบวจิยัวา่ เป็นแผนการท่ีก าหนดไวข้องผูว้ิจยัท่ี          
แสดงถึงลกัษณะวิธีการวจิยั เพ่ือจะไดด้ าเนินการเร่ืองนั้น ๆ อยา่งมีแบบแผน
และสอดคลอ้งกบัปัญหาวตัถุประสงคก์ารวจิยัท่ีก าหนดไวม้ากท่ีสุด

นิศารัตน์ ศิลปะเดช (2542) สรุปวา่ แบบวจิยัเป็นรูปแบบกลยทุธ์ โครงสร้างและ
แผนการวจิยัทั้งหมด ท่ีท าใหผู้ว้จิยัมองเห็นแนวทางท่ีจะด าเนินงานอยา่ง
ชดัเจน สามารถด าเนินการวจิยัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง เหมาะสมทุกขั้นตอน ใหบ้รรลุ
วตัถุประสงค์

เคิร์ก (Kirk, 1995) กล่าวถึง แบบวจิยัเชิงทดลองวา่ เป็นแผนในการก าหนดตวัอยา่ง
เขา้รับเง่ือนไขการทดลอง และใชส้ถิติท่ีเหมาะสม



ค าศัพท์ที่เก่ียวข้อง

1. ความตรงภายในของการวิจัย (Internal validity of research)

2. ความตรงภายนอกของการวจิัย (External validity of research)



ค าศัพท์ที่เก่ียวข้อง

ความตรงภายในของการวจิัย (Internal validity of research)

หมายถึง ผลของการวิจัยคร้ังนั้ น ๆ ตอบค าถามของการวิจัยได้
ถูกตอ้งหมดจด  โดยท่ีผลของการวิจยัดงักล่าวเป็นผลจากตวัแปรท่ี
นกัวิจยัท าการศึกษาอยา่งแทจ้ริง ไม่ใช่เป็นผลท่ีเน่ืองมาจากส่ิงอ่ืน ๆ 
หรือตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีนกัวจิยัไม่ไดท้  าการศึกษา 

ความตรงภายในของการวิจัยนับเป็นส่ิงที่ถือว่าส าคัญที่ สุดของ
การด าเนินการวจิัย



ค าศัพท์ที่เก่ียวข้อง

ความตรงภายนอกของการวจิัย (External validity of research)

หมายถึง ผลของการวจิยัท่ีคน้พบ มีลกัษณะเป็นนยัทัว่ไปในการสรุป
อา้งอิง (Generalization) ไปสู่ประชากรเง่ือนไขเดียวกนักบัท่ีท าการ
วิจยั หรือกล่าวอยา่งง่าย ๆ วา่ ขอ้คน้พบจากการท าวจิยัในคร้ังนั้น ๆ 
สามารถน าไปสรุปใชไ้ดก้บัสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ท่ีมี
ลกัษณะเง่ือนไขเดียวกนักบัการวจิยัในคร้ังน้ี



ตัวอย่าง

ผูว้ิจยัตอ้งการศึกษา ความคิดเห็นของผูใ้ชโ้ทรศพัทมื์อถือต่อการท างานและ
รูปลกัษณ์ของโทรศพัท ์

ซ่ึงความคิดเห็นของวยัรุ่นและผูใ้หญ่จะแตกต่างกนั 
ปรากฏวา่   ผูว้จิยัรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มวยัรุ่นเท่านั้น 
แต่ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยัไปสู่ผูใ้ชโ้ทรศพัทมื์อถือทั้งหมด 
งานวิจยัช้ินน้ีกล่าวไดว้า่เป็นงานวจิยัท่ีมีความตรงภายนอกต ่า เน่ืองจาก

สรุปผลอา้งอิงไปสู่กลุ่มเป้าหมายไม่ถูกตอ้ง 
ขั้นตอนท่ีส าคญัประการหน่ึงท่ีจะส่งผลใหง้านวจิยัมีความตรงภายนอกสูง 

คือ การสุ่มตวัอยา่ง ผูว้จิยัตอ้งใชเ้ทคนิคการสุ่มตวัอยา่งท่ีเหมาะสม เพ่ือใหไ้ดก้ลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีเป็นตวัแทนท่ีดีของประชากรเป้าหมาย



จุดมุ่งหมายในการใช้แบบวิจัย

1. เพือ่ให้ได้ค าตอบจากปัญหาการวิจัยทีชั่ดเจน

2. เพือ่ให้มีประโยชน์คุ้มค่า

3. เพือ่จัดการความแปรปรวนที่เกดิขึน้ในการวจิัย



จุดมุ่งหมายในการใช้แบบวิจัย

1. เพือ่ให้ได้ค าตอบจากปัญหาการวจิัยที่ชัดเจน

ค าตอบที่ได้จากการวิจัยจะต้องชัดเจน เป็นผลจากส่ิงที่ศึกษาจริง ๆ 
หรือมีความตรงภายในโดยปราศจากการรบกวนจากอิทธิพลของส่ิงอื่น ๆ ที่
ไม่ได้ศึกษา 



จุดมุ่งหมายในการใช้แบบวิจัย

2.   เพือ่ให้มีประโยชน์คุ้มค่า

ผลการวิจยันอกจากจะมีความชดัเจนแลว้ ควรจะใชป้ระโยชน์ไดใ้นวง
กวา้งในสภาพปกติหรือสภาพท่ีคลา้ยคลึงกนั หรือสภาพท่ีต่างกนับา้งให้ได้
มากท่ีสุด หรือมีความตรงภายนอก โดยมีขอ้จ ากดัในการน าไปใชใ้หน้อ้ยท่ีสุด



จุดมุ่งหมายในการใช้แบบวิจัย

3.  เพือ่จัดการความแปรปรวนทีเ่กดิขึน้ในการวิจัย

การจัดการความแปรปรวนมีหลัก 3 ประการ ท่ีเรียกกันทั่วไปว่า แมกซ์ (Max)
มิน (Min) และคอน (Con) ดงัน้ี 

1. ท าให้ความแปรปรวนของตัวแปรที่ศึกษามีค่าสูงสุด (To Maximize the Variance of 
the Variable: Max)

2. ลดความคลาดเคลือ่นให้เหลอืน้อยทีสุ่ด (To Minimization the Error: Min)
3. การควบคุมตัวแปรเกนิ (Control of Extraneous: Con)



จุดมุ่งหมายในการใช้แบบวิจัย

การควบคุมตวัแปรเกนิ (Control of Extraneous: Con) มีวธีิการ ดงัน้ี 

1. การสุ่ม (Randomization) เป็นวธีิพ้ืนฐานท่ีสุดและควบคุมตวัแปรเกินไดดี้ท่ีสุด 

2. การก าจดัตวัแปรเกิน (Elimination) 

3. การจบัคู่ (Matching) 

4. การใชส้ถิติ (Statistic) 

5. น ามาเป็นตวัแปรท่ีศึกษา (Built-in to Design) 



หลกัเกณฑ์ในการใช้แบบวจิัย

1. ต้องให้ได้ค าตอบตรงกบัปัญหาวจิัยชัดเจน

2. ควรมีประโยชน์คุ้มค่า 

3. ต้องใช้ทรัพยากรให้เหมาะสม

4. ต้องให้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์การวจิัย



หลกัเกณฑ์ในการใช้แบบวจิัย

1. ต้องให้ได้ค าตอบตรงกบัปัญหาวจิัยชัดเจน

การจะไดค้  าตอบตรงกบัปัญหาการวจิยั กคื็อมี ความตรงภายใน (Internal Validity)
ซ่ึงเป็นคุณสมบติัส าคญัของลกัษณะงานวจิยัท่ีดี

ความตรงภายในจึงเปรียบเสมือนวา่ผลท่ีไดเ้ป็นความจริงแค่ไหน 
ถา้มีความตรงภายในมากกจ็ะไดค้วามจริงมาก ซ่ึงจะส่งผลต่อ
ความตรงภายนอกอีกดว้ยในลกัษณะเง่ือนไข คือ ถา้มีความตรง
ภายในแลว้จะมีความตรงภายนอกหรือไม่นั้นยงัไม่แน่ แต่ถา้ไม่มี
ความตรงภายในแลว้ความตรงภายนอกกห็มดความหมาย 



หลกัเกณฑ์ในการใช้แบบวจิัย

รวมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสีย เป็น 11 แหล่ง ดงัน้ี 

1. ประวติั (History) (บางท่านเห็นวา่เป็นภูมิหลงัของกลุ่มตวัอยา่ง เช่น วฒิุและฐานะ เป็นตน้) 
2. วฒิุภาวะ (Maturation) 
3. การทดสอบ (Testing) 
4. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดั (Measuring Instruments) 
5. การถดถอยทางสถิติ (Statistical Regression) 
6. ความล าเอียงในการคดัเลือก (Selection Bias) 
7. การสูญหาย (Mortality)
8. ปฏิกิริยาร่วมระหวา่งการคดัเลือกกบัวฒิุภาวะ (Selection Maturation Interaction) 
9. ผลจากผูท้ดลอง (Experimenter Effect) 
10. ผลจากกลุ่มตวัอยา่ง (Subject Effect) 
11. การแพร่ข่าว (Diffusion) 



หลกัเกณฑ์ในการใช้แบบวจิัย

2. ควรมีประโยชน์คุ้มค่า 

การมีประโยชน์คุม้ค่า หมายถึง สามารถน าผลการวจิยัใชไ้ดก้วา้งขวางหรือ
ความตรงภายนอก (External Validity) นัน่เอง ความตรงประเภทน้ีจะเก่ียวขอ้ง
กบัความสามารถในการสรุปอา้งอิง (Generalizability) ผลการวจิยัไปยงั
ประชากร   ความตรงภายนอก มีดงัน้ี

1. ความตรงเชิงประชากร (Population Validity) 
2. ความตรงเชิงสภาพการณ์ (Ecological Validity)
3. ความตรงเชิงโครงสร้างการทดลอง (Experimental Construct Validity)



หลกัเกณฑ์ในการใช้แบบวจิัย

3. ต้องใช้ทรัพยากรให้เหมาะสม

ทรัพยากรในท่ีน้ี ไดแ้ก่ งบประมาณ เวลา แรงงานต่าง ๆ ท่ีจะใชใ้นการ
วจิยัไดอ้ยา่งประหยดั มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 



หลกัเกณฑ์ในการใช้แบบวจิัย

4. ต้องให้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์การวจิัย

การเลือกแบบวิจัยตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์การวิจัย โดยเลือก
หรือออกแบบให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ว่าจะบรรยายสภาพ อธิบาย
ความสัมพนัธ์ หรือความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างตวัแปร หรือจะท านาย 
ควบคุม หรือมากกวา่ 1 อยา่ง



แบบวจิัยเชิงทดลอง

1. การวจิยัก่อนทดลอง 
2. การวิจยัทดลองแท้
3. การวจิยัก่ึงทดลอง

แบบวจิยัเชิงทดลองจดักลุ่มใหญ่ ๆ ได ้3 กลุ่ม ไดแ้ก่



แบบวจิัยเชิงทดลอง

สัญลักษณ์ที่ใช้แทนความหมายต่าง ๆ ในแบบวิจัย มีดังนี้

O หมายถึง การวดัเพียงคร้ังเดียวหรือวดัคร้ังหลงั (Posttest) 
O1 หมายถึง การวดัคร้ังท่ี 1 หรือวดัคร้ังแรก (Pretest) 
O2 หมายถึง การวดัคร้ังท่ี 2 (Posttest) 
C หมายถึง กลุ่มควบคุม (Control Group) 
E หมายถึง กลุ่มทดลอง (Experiment Group) 
X หมายถึง การใหส่ิ้งท่ีจะทดลองแก่กลุ่มทดลองโดยผูว้จิยั (Treatment) 
(X) หมายถึง การใหส่ิ้งท่ีจะทดลองแก่กลุ่มทดลองโดยผูอ่ื้น
R หมายถึง การสุ่มเขา้กลุ่มสมบูรณ์ (Random Assignment) 
-----หมายถึง กลุ่มทดลองและควบคุมไม่เท่าเทียมกนั (Nonequivalent) 



แบบวจิัยเชิงทดลอง

1. แบบวจิัยก่อนทดลอง

แบบวจิยัก่อนทดลอง (Pre-Experimental Design) ถือวา่เป็นแบบท่ี
ทดลองอยา่งอ่อนควบคุมอิทธิพลแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสีย 
หรือตวัแปรเกินไดน้อ้ยกวา่แบบวจิยักลุ่มอ่ืน 

1.1 แบบวจิัยศึกษารายกรณีวดัคร้ังเดยีว (One-Shot Case Study)

1.2 แบบวจิัยกลุ่มเดยีวมกีารวดัก่อน-หลงั (One-Group Pretest-Posttest Design)

1.3 แบบวจิัยการเปรียบเทยีบกลุ่มคงที ่(Static Group Comparison)



แบบวจิัยเชิงทดลอง

1.1 แบบวจิัยศึกษารายกรณีวดัคร้ังเดยีว (One-Shot Case Study)

ลกัษณะ แบบวจิยัน้ีมีการศึกษาเพียงกลุ่มเดียวไม่มีกลุ่มควบคุม มีการวดัคร้ังเดียว
โดยแบบ 1.1.1 ผูว้ิจยัจดัส่ิงท่ีทดลองใหแ้ลว้วดัผลของการใหส่ิ้งทดลอง 

และถา้ผูว้จิยัไม่ไดใ้หส่ิ้งทดลองโดยกลุ่มตวัอยา่งไดอ้ยูแ่ลว้
จะเรียกวา่  การวิจยัยอ้นหลงัตามแบบ 1.1.2 

1.1.1

1.1.2



แบบวจิัยเชิงทดลอง

1.1 แบบวจิัยศึกษารายกรณีวดัคร้ังเดยีว (One-Shot Case Study)

ขั้นตอน คือ 1) เลือกตวัอยา่งมา 1 กลุ่ม
2) ใหส่ิ้งท่ีจะทดลอง ถา้เป็นการวจิยัยอ้นหลงัไม่ตอ้งให้
3) วดัผล

จุดเด่น ง่าย สะดวก ในกรณีการวจิยัยอ้นหลงั ใชเ้ป็นแบบวจิยัเชิงบรรยายได้
จุดด้อย คุมแหล่งท่ีท าให้ความตรงภายในเสียได้น้อยไม่มีกลุ่มเปรียบเทียบ

ท าใหผ้ลท่ีไดไ้ม่ชดัเจน



แบบวจิัยเชิงทดลอง

1.2 แบบวจิัยกลุ่มเดยีวมกีารวดัก่อน-หลงั (One-Group Pretest-Posttest Design)

ลกัษณะ แบบวจิยัน้ีมีคลา้ยแบบแรก คือ การศึกษากลุ่มเดียวเช่นกนั
แต่มีการวดั 2 คร้ัง

1.2.1

1.2.2



แบบวจิัยเชิงทดลอง

1.2 แบบวจิัยกลุ่มเดยีวมกีารวดัก่อน-หลงั (One-Group Pretest-Posttest Design)

ขั้นตอน คือ 1) เลือกตวัอยา่งมา 1 กลุ่ม 
2) วดัร้ังท่ี 1 ก่อนทดลอง 
3) ใหส่ิ้งท่ีจะทดลอง ถา้เป็นการวจิยัยอ้นหลงัไม่ตอ้งให้
4) วดัคร้ังท่ี 2 
5) เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของการวดัคร้ังท่ี 1 กบัคร้ังท่ี 2 
โดยใชก้ารทดสอบดว้ยสถิติ Z- test หรือ t-test

จุดเด่น ใชก้ลุ่มตวัเองเปรียบเทียบท าใหมี้ความเท่าเทียมกนั คุมแหล่งท่ีท าให้
ความตรงภายในเสียไดบ้า้ง คือ การคดัเลือกกบัวฒิุภาวะ

จุดด้อย ยงัคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสียไดน้อ้ยและไม่มีกลุ่มเปรียบเทียบ 

*หมายเหตุ จะใช ้Z-test เม่ือทราบค่าความแปรปรวนของประชากร ถา้ไม่ทราบจะใช ้t-test



แบบวจิัยเชิงทดลอง

1.3 แบบวจิัยการเปรียบเทยีบกลุ่มคงที ่(Static Group Comparison)

ลกัษณะ แบบวจิยัน้ีมีการศึกษาอยา่งนอ้ย 2 กลุ่ม แลว้มีการวดัเพียงคร้ังเดียว

1.3.1

1.3.2
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1.3 แบบวจิัยการเปรียบเทยีบกลุ่มคงที ่(Static Group Comparison)

ขั้นตอน คือ 1) เลือกกลุ่มตวัอยา่งมา 2 กลุ่ม 
2) ใหส่ิ้งทดลองแก่กลุ่มทดลองแต่ละกลุ่ม ถา้เป็นการวจิยัยอ้นหลงัไม่ตอ้งให ้
3) วดัผลทุกกลุ่ม
4) เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียของแต่ละกลุ่ม 
โดยการทดสอบดว้ย Z-test หรือ t-test ในกรณีมี 2 กลุ่ม
และจะใชส้ถิติ F-test กรณีมีมากกวา่ 2 กลุ่ม

จุดเด่น สะดวกไม่ตอ้งจดักลุ่มใหม่และมีกลุ่มเปรียบเทียบ ควบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรง
ภายนอกเสียไดห้ลายแหล่ง ไดแ้ก่ ประวติั การทดสอบ เคร่ืองมือ และการถดถอย

จุดด้อย ตอ้งใชก้ลุ่มตวัอยา่งเพิ่มข้ึน ยงัควบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสียไดไ้ม่หมด
เพราะไม่มีการสุ่ม
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2. แบบวจิัยทดลองแท้

แบบวิจยัทดลองแท ้(True-Experimental Design) จะใชว้ธีิการสุ่มเขา้กลุ่ม
แบบสมบูรณ์ มีความตรงภายในสูง แต่มีขอ้เสียดา้นความตรงภายนอก เพราะสภาพ
การทดลองไม่เป็นธรรมชาติ เน่ืองจากมีการควบคุมมากนัน่เอง แบบวจิยักลุ่มน้ี เช่น 

2.1 แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมและวดัก่อน-หลงั (Pretest-Posttest Control Group Design)

2.2 แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมแบบสุ่มและวดัคร้ังหลงัเท่าน้ัน (Posttest Only Control Group Design)



แบบวจิัยเชิงทดลอง

2.1 แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมและวดัก่อน-หลงั (Pretest-Posttest Control Group Design)

ลกัษณะ แบบวจิยัน้ีมีการศึกษาอยา่งนอ้ย 2 กลุ่ม มีการสุ่มเขา้กลุ่มสมบูรณ์และ
วดัก่อนและหลงัทุกกลุ่ม
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2.1 แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมและวดัก่อน-หลงั (Pretest-Posttest Control Group Design)

ขั้นตอน คือ 1) สุ่มตวัอยา่งจากประชากร 
2) สุ่มเขา้กลุ่มแต่ละกลุ่ม 
3) วดัก่อนทุกกลุ่ม 
4) ใหส่ิ้งทดลองแก่กลุ่มทดลอง 
5) วดัหลงัทุกกลุ่ม 
6) เปรียบเทียบการวดัก่อนกบัหลงัของทุกกลุ่ม 
โดยใชส้ถิติซี หรือที ถา้มี 2 กลุ่ม และสถิติเอฟถา้มีมากกวา่ 2 กลุ่ม 

7) อาจเปรียบเทียบผลการวดัคร้ังท่ี 2 ระหวา่งกลุ่มไดด้ว้ย



แบบวจิัยเชิงทดลอง

2.1 แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมและวดัก่อน-หลงั (Pretest-Posttest Control Group Design)

จุดเด่น มีการสุ่มท าใหค้วบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสีย ไดเ้กือบหมด
จุดด้อย ยงัควบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสียจากการทดสอบไม่ได้

รวมทั้งยงัมีปัญหาเร่ืองความตรงภายนอกเน่ืองจากการทดสอบ



แบบวจิัยเชิงทดลอง

2.2 แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมแบบสุ่มและวดัคร้ังหลงัเท่าน้ัน (Posttest Only Control Group Design)

ลกัษณะ เหมือนแบบท่ี 2.1 แต่ไม่มีการวดัก่อน
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2.2 แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมแบบสุ่มและวดัคร้ังหลงัเท่าน้ัน (Posttest Only Control Group Design)

ขั้นตอน คือ 1) สุ่มตวัอยา่งจากประชากร 
2) สุ่มเขา้กลุ่มแต่ละกลุ่ม 
3) ใหส่ิ้งทดลองแก่กลุ่มทดลองทดลอง
4) วดัหลงัทุกกลุ่ม 
5) เปรียบเทียบผลการวดัหลงั โดยใชส้ถิติซี หรือที ถา้มี 2 กลุ่ม
และสถิติเอฟถา้มีมากกวา่ 2 กลุ่ม

จุดเด่น สะดวกข้ึนเพราะไม่ตอ้งวดัคร้ังแรกมีความตรงภายนอกสูงกวา่แบบ 2.1 
เพราะไม่มีปัญหาเร่ืองการทดสอบท่ีตอ้งวดั 2 คร้ัง

จุดด้อย ไม่สามารถศึกษาเปรียบเทียบเชิงพฒันาการได ้



แบบวจิัยเชิงทดลอง

3. แบบวจิัยกึง่ทดลอง

แบบการวจิยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Design) มีลกัษณะกลาง ๆ ระหวา่ง
แบบวจิยัในกลุ่มท่ี 1 กบักลุ่มท่ี 2 คือ มีการควบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสียไดบ้า้ง 
และมีความตรงภายนอกบา้งเช่นกนั เพราะสภาพการทดลองเป็นธรรมชาติบา้งนัน่เอง แบบ
วจิยักลุ่มน้ีเช่น

3.1  แบบวจัิยที่มีกลุ่มควบคุมและวดัก่อน-หลัง (Nonequivalent Control Group Design)

3.2  แบบวจัิยอนุกรมเวลา (Time Series Design)

3.3 แบบวจัิยอนุกรมเวลามีกลุ่มควบคุม (Control Group Time Series Design)
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3.1  แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมและวดัก่อน-หลงั (Nonequivalent Control Group Design)

ลกัษณะ แบบวจิยัน้ีมีการศึกษาอยา่งนอ้ย 2 กลุ่มโดยมีกลุ่มควบคุมดว้ย
แต่ไม่มีการสุ่ม มีการวดัทั้งก่อนและหลงัทุกกลุ่ม
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3.1  แบบวจิัยทีม่กีลุ่มควบคุมและวดัก่อน-หลงั (Nonequivalent Control Group Design)
ขั้นตอน คือ 1) เลือกกลุ่มตวัอยา่งแต่ละกลุ่ม 

2) วดัก่อนทุกกลุ่ม 
3) ใหส่ิ้งทดลองแก่กลุ่มทดลอง 
4) วดัหลงัทุกกลุ่ม 
5) เปรียบเทียบการวดัระหวา่งกลุ่ม

จุดเด่น มีความตรงภายในสูงกวา่แบบวจิยัก่อนทดลอง และความตรงภายนอก
สูงกวา่แบบวจิยัทดลองแท ้แต่มีความตรงภายในต ่ากวา่แบบวจิยัทดลองแท ้และความตรง
ภายนอกต ่ากวา่แบบวจิยัก่อนทดลอง การวดัก่อนสามารถน ามาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อ
ควบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายนอกเสียได้

จุดด้อย ยงัมีปัญหาเร่ืองการทดสอบและการเลือกเพราะไม่มีการสุ่ม
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3.2  แบบวจิัยอนุกรมเวลา (Time Series Design)

ลกัษณะ แบบวจิยัน้ีศึกษาจากกลุ่มเลก็ ๆ กลุ่มเดียว
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3.2  แบบวจิัยอนุกรมเวลา (Time Series Design)

ขั้นตอน คือ 1) เลือกตวัอยา่งมา 1 กลุ่ม 
2) วดัก่อนหลายคร้ัง แต่ละคร้ังใหห่้างกนัพอสมควร 
3) ใหส่ิ้งทดลอง 
4) วดัหลงัหลายคร้ัง แต่ละคร้ังใหห่้างกนัพอสมควร 
5) เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงระหวา่งการวดัคร้ังท่ี 4 กบัการวดัคร้ัง 5 และระหวา่งการวดั

คร้ังท่ี 1 2 และ 3 กบัการวดัคร้ังท่ี 6 7 และ 8 ถา้ต่างกนัมากแสดงวา่เป็นผลของการใหส่ิ้งทดลอง 
6) การวเิคราะห์ผลอาจใชก้ราฟหรือสถิติซี หรือที ถา้กลุ่มตวัอยา่งมากพอ 
และใชส้ถิตินอนพาราเมตริก (Non-Parametric) ถา้กลุ่มตวัอยา่งมีนอ้ย



แบบวจิัยเชิงทดลอง

3.2  แบบวจิัยอนุกรมเวลา (Time Series Design)

จุดเด่น ใชก้ารศึกษาการเปล่ียนแปลงท าใหท้ราบถึงการพฒันาการ 
เช่น การปรับแกพ้ฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์หรือส่งเสริมพฤติกรรม

ท่ีพึงประสงคใ์หม้ากข้ึน
จุดด้อย ไม่มีกลุ่มเปรียบเทียบ ตอ้งใชเ้วลานาน และมีแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสีย 

ท่ีส าคญัคือ ประวติั และการทดสอบ เพราะมีการวดัหลายคร้ัง 
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3.3 แบบวจิัยอนุกรมเวลามกีลุ่มควบคุม (Control Group Time Series Design)

ทดลอง

ควบคุม

ลกัษณะ แบบวจิยัน้ีมุ่งศึกษาจากกลุ่มเลก็ ๆ 2 กลุ่มข้ึนไป  มีกลุ่มควบคุม
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3.3 แบบวจิัยอนุกรมเวลามกีลุ่มควบคุม (Control Group Time Series Design)

ขั้นตอน คือ 1) เลือกตวัอยา่งแต่ละกลุ่ม 
2) วดัก่อนหลายคร้ังทุกกลุ่ม แต่ละคร้ังใหห่้างกนัพอสมควร 
3) ใหส่ิ้งทดลอง 
4) วดัหลงัหลายคร้ังแต่ละคร้ังใหห่้างกนัพอสมควร 
5) เปรียบเทียบเช่นเดียวกบัแบบ 3.2 
6) การวเิคราะห์เช่นเดียวกบัแบบ 3.2 

จุดเด่น เช่นเดียวกบัแบบ 3.2 แต่มีกลุ่มควบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายนอกเสียได้
เพ่ิมข้ึน

จุดด้อย เช่นเดียวกบัแบบ 3.2 แต่ตอ้งใชต้วัอยา่งเพ่ิมข้ึน
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ตารางที ่6.1 แหล่งปัจจัยที่ท าให้ความตรงภายในเสียของแบบวจิัยต่าง ๆ



บทสรุป

แบบวจิัย  เป็นแผนโครงสร้างการวจิยัต่าง ๆ ท่ีจะช่วยใหง้านวจิยับรรลุวตัถุประสงค์

จุดมุ่งหมายในการเลือกแบบวิจยั เพื่อใหไ้ดค้  าตอบจากปัญหาการวิจยัท่ีชดัเจน ท าให้
การวจิยัมีประโยชน์คุม้ค่า และจดัการความแปรปรวนท่ีเกิดข้ึนในการวจิยัโดยใชห้ลกั
แมกซ์ มิน คอน 

หลกัเกณฑ์ในการเลือกแบบวจิยัท่ีส าคญั คือ ตอ้งใหไ้ดค้  าตอบจากปัญหาการวิจยั โดยมี
ความตรงภายในและใหมี้ประโยชน์คุม้ค่าโดยมีความตรงภายนอก การจะใหมี้ความ
ตรงภายในไดจ้ะตอ้งขจดัหรือควบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสียไปใหม้ากท่ีสุด 
การจะใหมี้ความตรงภายนอกนั้นจะตอ้งใชก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นตวัแทนของประชากร 



บทสรุป

ส าหรับ  แบบวจิัยเชิงทดลอง  แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่มคือ 
กลุ่มแรกเป็นแบบวจิัยก่อนทดลอง มีขอ้ดีเร่ืองความตรงภายนอก แต่มีขอ้เสียเร่ือง

ความตรงภายในเพราะควบคุมแหล่งท่ีท าใหค้วามตรงภายในเสียไม่ได ้
กลุ่มทีส่องเป็นแบบวจิัยทดลองแท้ มีขอ้ดีคือมีความตรงภายในเพราะควบคุม

แหล่งท่ีมีอิทธิพลท าใหค้วามตรงภายในเสียไดเ้น่ืองจากมีการสุ่มตวัอยา่ง แต่มีขอ้เสีย
เร่ืองความตรงภายนอกเพราะไม่ไดท้ดลองในสภาพธรรมชาติ

กลุ่มทีส่ามเป็นแบบวจิัยกึง่ทดลองมีขอ้ดีและขอ้เสียก่ึงกลางระหวา่งแบบวิจยั
ก่อนทดลองกบัแบบวจิยัทดลองแท้



The End


